UBND THANH PHO BPONG TRIEU  CQONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
TRUONG THCS HUNG PAO Dboc 1ap - Ty do - Hanh phic

BAI PHAT THANH MANG NON
“Tuyén truyén phong chong bao lue, chong xam hai tinh duc tré em”

Moi cac ban ling nghe chwong trinh phat thanh ming non cua Lién doi
truong THCS Hung Pao. Cac ban than mén! Chuong trinh phat thanh mang non
hém nay v6i cha dé: “Tuyén truyén phong chéng bao lic, chong xam hai tinh
duc tré em”

I/ BAO LUC TRE EM
1. Thé nao 13 bao hanh?

La hanh dong va 161 noi co tinh chit vii phu, bao nguoc, tham chi 1a doc
ac nhu lang ma, day nghién, xi va, xtic pham, cha dap, danh dap, tra tn... bat
chép phap luat, dao 1y, 1am ton thuong thé xac va tinh than cua nguoi khac.

2. Bao e d6i v6i tré em 1a cac hanh vi sau:

- Lang nhuc, chui méng, xuc pham nhan phém, danh du, c6 1ap, xua dudi
hodc giy ap luc thuong xuyén vé tam 1y, gay ton thuong vé tinh than, anh huong
dén sy phat trién cua tré.

- Hanh ha, nguoc dai, danh dap hodc co hanh vi ¢b ¥ khac xam hai dén
suc khoé, tinh mang cua tré em.

- P6i xur toi té, bat nhin an, nhin uéng, bét chiu rét, mic rach, khong cho
hodc han ché vé sinh c4 nhan, bat lam nhiing vi¢c trai dao dirc xa hoi.

- Cuong ép lao dong qua strc, qua thoi gian quy dinh, 1am cong viéc ndng
nhoc, nguy hiém hoic tiép xtc voi chat doc hai va nhiing cong viéc trong cac co
s& kinh doanh dich vu va dé bi lgi dung hoat dong mai dam.

- Dé tré ching kién bao luc gia dinh.

3. Hau qua cua hanh vi bao lwec:

- Pé lai hau qua nang né cho tré em

- Vé thé chat: Pau don, thuong tich, anh hudng xau dén phat trién co thé.

- V@& tri tué: Hoc hanh gidm sut, cham phat trién tri tug.

- V& hanh vi: Thu dong, ngai giao tiép, réi loan hanh vi, hung hing, cu xir
bao luc vo1 ngudi khac

- V& tam 1y: Mic cam, ty ti, mét 1ong tin, thd o, né tranh, giy réi nhidu
tam ly.

- Lam x6i mon dao dtrc gia dinh va xd hoi, gay bat 6n hodc tan v gia
dinh, anh hudng x4u dén trat tu, an toan cla cong déng va xa hoi.

4. Mot s6 dau hiéu hodc biéu hién ciia tré em bi bao luc



* Trén co thé:

- Vét tham tim, triy xudc; vét thuong xuét hién & nhimg chd thudng kho
c6 thuong tich khi bi ngd; vét thuong dang 1én da non, vét seo, vét tray xiét. ..

- Vét bong do thudc 14 hodc ban 13, nudce sbi, xuat hién & nhiéu chd trén
co the.

- Vét gdy, v& ran xuong. ..

*V¢é tam ly, thai d9 va hanh vi:

- Tré so hii, hodng loan, né tranh tiép xuc, c6 hanh vi tu huy hoai minh,
két qua hoc tap sut kém.

5. Thong bao hoic td gidc cac trudong hop tré em bi bao luc:

- Vi luong tdm va trach nhiém bdo v¢ tre em, moi ca nhan, gia dinh, tré
em va cong dong hay thong bao, td gidc cho ngudi/co quan c¢b trach nhiém néu
nghi ngd, phat hién, chtng kién trudng hop tré em bi bao luc.

- Can thong bao, t6 giac kip thoi, trung thuc, chinh xac cac thong tin c6
lién quan dén tré em bj bao luc va ddi tuong c6 hanh vi bao lyc tré em.

- Khong t6 giac sai su that vé trudng hop tré em bi bao luc dé 1am hai
nguoi khac.

II/ XAM HAI TINH DUC TRE EM
1. Thé nao 1a xAm hai tinh duc tré em

Xam hai tinh duc tré em 1a sir dung tré em dé thoa man nhu cau tinh duc
cua nguoi 16n hon. Xam hai tinh duc tré em bao gém lam dyng tinh duc tré em
va boc 16t tinh duc tré em.

2. P6i twong xam hai

- Nguoi quen than thiét: chd, bac, anh em, hang xom. . ..

- Nguoi khong quen biét.

- Thanh phan: nam, nit moi lira tudi.

3. Cac mirc do xam hai tinh duc

- Pong cham, s& mé vao co thé hay nhitng ving nhay cam cta ching ta

- Pho truong lam théa man.

- Quan hé.

- Bi xam hai tinh duc nghiém trong.

4. Déu hiéu tré bi xAm hai tinh duc

- Thai d6 so sét, nguong ngung mdi khi giap mat dbi tuong.

- Hay bi gidt minh.

- Thoang vui, thoang budn.

- Khoc loc, gap 4c mong.

- Tré song thu minh lai, khong muén ra ngoai, khong muédn tro chuyén véi
moi nguoi...



- Néu bi xam hai tinh duc nghiém trong, tré co thé bi sbc, co nhiing vét
cdo, bam tim, vung kin bi sung, chdy mau, hay c6 dich nhﬁy.
5. Tac hai ctia viéc xam hai tinh duc

- Lam ton hai nghiém trong dén tinh than, tim 1y, stc khoé cua tré.

- Gay hoang mang, lo ling cho gia dinh va xi hoi.

- Lam anh hudéng dén tuong lai cua tré em, cua dan tdc.

- Lam gia tang té nan mai dam, t¢ nan budn ban phu nit, tang su lay nhiém
HIV/AIDS va cac bénh lay qua duong tinh duc.

- Gay anh huong x4u dén thuan phong my tuc va truyén thong dao duc tot
dep ctia nhan dan ta.
6. Cac quy tic phong chéng nguy co bi xAm hai:

- Khong di mot minh & noi thi tim, vang vé.

- Khong & trong phong kin mot minh véi nguoi la. Néu d6 1a nguoi quen
cua gia dinh thi ctra phong phai luén dugc mo.

- Khong nhan tién, qua hodc nhan sy giup do dac bi¢t cua nguoi khac ma
khéng rd ly do.

- Khong di nho xe ngudi la, hodc st dung dn udng ctia nguoi la dua .

- Khéng dé cho nguoi la dén gan dén mirc ho c6 thé cham tay vao ngudi minh.

- Khong dé nguoi la vao nha, nhét 13 khi trong nha chi ¢c6 mot minh.

- Khong noi chuyén dién thoai véi nguot la khi dang ¢ nha mot minh.

- Khong cho ai c6 quyén tily tién dong cham, so mé vao chd kin ciia co thé
hozc bat ky hanh dong tho 15 nao véi cac em.

- Khong an méc ho hang, khong gan gili qua mirc véi ngudi la, ké ca nhiing
ngudi than ho hang (trir B6 me, 6ng Ba, anh chi em rudt ciia minh) .

- Tin vao linh tinh ctia ban than khi thdy diéu gi khong binh thuong can
canh giac va chii dong nghi cach phong tranh dé thoat ra khoi tinh hudng do.
7. Phong tranh cac nguy co bi xdm hai tinh duc

- Nhan dang nhitng hanh vi x4u nhu: ep tré uéng bia, ruou, hut thude, so
mo, vudt ve bd phan sinh duc cua tré, ru tré vao chd tbi. ..

- Khong néi chuyén véi nguoi la, nén gia vo nhu khong nghe thay va di
nhanh sang noi khac khi nguoi la bat chuyén.

- C6 thé no6i doi dé thoat khoi nguy hiém.

- Kién quyét phan ddi, co thé la hét, kéu khoc, can va kéu ciru hodc tim
cach dé chay toi noi dong nguoi.

- Goi dén sb dién thoai cta cha me, nguoi than hodc dién thoai khan cép
nhu 115, 113...
8. Nhirng bién phap gitp cac em tranh nguy co bi dgng cham khong an toan,
bi xam hai:



- B6 me bat dau tro chuyén vé gidi tinh khi tré 2 tudi. Hiy cho tré biét
rang, co thé tré thudc vé chinh bé. Khong ai ¢6 quyén lam bt cir diéu gi véi co
thé bé ma khién bé kho chiu. Néu ai ¢ tinh, tré can biét n6i “Khong”.

- Khi tdm cho tré, hay noi cho tré biét rﬁng, khong mdt ai c6 thé duoc nhin
hay cham vao vung kin ctia con, trir mot s6 nguoi nhu bac si, y ta hay bd hoidc
me. Tuy nhién, bac si y ta cin phai mic dong phuc va dang trong gio kham chita
bénh, phai giai thich dugc cho con Ia ho can cham vao dé lam giva can co su
dong y cua con.

- Cha me hay giai thich cho tré vé su khac biét giita nhimg bi mat "t5t" va
"x4u". Nhitng cdu nhu “DAay 1a bi mat cta riéng hai cha chau minh" thudng cta
nhitg ké lam dung khién tré con cam thay lo ling va so khong dam ké cho ai
khac nghe. Nhitng bi mat "tot" c¢6 thé 1a mén qua hay bita tiéc. Nhitng bi mat
"xau" 13 cai khién con cam thay budn, lo ling, so hii va con can néi ra. Hiy noi
v6i con khi ndo bé cam thay budn, lo ling, so hii, bé nén 1én tiéng véi nguoi bé
tin tuong, c6 thé ndi véi bd me, hay chi gai, co gido...

- Bung ngay day.

- Nhin thang vao ké dinh sam s&.

- Lui ra xa du dé khong cho ho véi tay dugc dén minh.

- Noi to/hét to va kién quyét: Khong! Hay dimg lai! Téi khéng cho
phép! Toi khong mudn! Néu khong dimg lai, t6i s& mach véi moi nguoi ...

(C6 thé nhic di nhic lai).

- Bo chay dén chd an toan néu ho tim cach s ndn hodc 6m ép minh va kéu
to cAu ctru sy giup d& ctia moi ngudi xung quanh.

- Ké ngay voi cha me hodc nhiing nguoi tin cdy. Néu ngudi thir nhét chua
tin 1oi em thi ké véi nguoi thtr hai, néu nguoi thir hai chua tin thi ké cho ngudi thir
ba,... cho dén lic c¢6 ngudi tin va giup d&. Cha me, ngudi 16n trong gia dinh, thay
cd gido, ban be, tru s cong an gan nhat,... hay bat cr ngudi ndo ma cac em tin
tudng 1a ngudi cic em can tim va nho ho gitp dd, bao vé.

- Néu em bj sam s&, xam hai, hay ké ngay vo1 cha me, ngudi than va cung
nguoi 16n dén co so y té dé kham.

- Cac em khong nén phét 10, chéi bo, né tranh van de.

9. Cach xir ly khi bi xam hai tinh duc

- C gang gan giii con, khuyén khich con céi mé tam trang.

- Tuy vao mirc d6 ctia mdi quan hé giira cha me va con cai, co thé néi
chuyén véi con vé sy viée da xady ra & muc do cu thé nhat dinh.

- Khong dé cho con c6 cam giac phai che gidu, thu minh vao mot thé gisi
hoang mang cua riéng minh.

- Pua tré di kham dé xac dinh mirc d6 va diéu tri ton thuong thuc té.

- Sir dung cac liéu phap tam 1y dé chira tri chan thuong tim 1y cho tré.



Luuy:

- Khong 1am 4m 1 va qué 1én mirc do trAm trong cua viée sé khién cho tré
xau hd va ton thuong hon.

- Khong gidu diém moi chuyén ma phai tim cach vach tran “yéu rau xanh”
dé tranh gay hai cho nhimg tré em khéc.

Qua buéi PTMN, mong rang cdc ban c6 mot sé ky ning givip phong tranh
bao lyc va xam hai tinh duc tré em. Tir d6 cdc ban biét cach phong tranh va bado
vé ban than o moi luc, moi noi./.

Chuong trinh phat thanh mang non ctua Lién dgi truong THCS Hung Pao
dén day la hét, hen gap lai cac ban trong chuong trinh lan. Tam biét cac ban.



