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TUYEN TRUYEN “KHONG KI THI VA PHAN BIET POI XU
VOI NGUOI NHIEM HIV/AIDS”

Huong tng Ngay thé gidi phong chéng HIV/ AIDS, hém nay chdng minh
s& tuyén truyén cac van dé lién quan t6i HIV/ AIDS. V6i cha dé Khong ky thi va
phdn biét doi xir véi nguwoi nhiém HIV/AIDS”, thay d6i hanh vi nham giam ky
thi va phan biét di xir vi ngudi nhiém HIV/AIDS. Chung ta hdy cing nhau
déy lui HIV/ AIDS, cac ban nhé

Hién nay chic khong con ai chua biét gi vé HIV va can bénh AIDS. Thé
nhung né van tiép tuc hoanh hanh chtr khong giam, hdm nay Mang non mubn
cting ¢6 thém cho cac ban nhitng kién thirc co ban vé cin bénh thé ki ndy dé cac
ban biét cach bao vé minh va tuyén truyén cho moi ngudi xung quanh gép phan
xay dung cudc soéng tot dep hon.

Céc ban than mén!

HIV 1a virus gy suy giam mién dich & nguoi, c6 nghia 12 néu ban nhiém
phai né, kha ning chdng bénh tat ciia ban sé& bi suy yéu. D6 1a vi: co thé ban co
hé théng mién dich chéng lai cac vi khuan, virus, vi sinh vét.. .gay bénh co6 trong
moi trudng dé duy tri su sdng. Trong hé thdng nay, bo phan cha chdt 13 doi quan
cac bach cau. Nhung chinh cac bach cau chi huy (Té bao - CD4) cta ddi quan
d6 lai 1a d6i twong tan cong ctia HIV. HIV chui vao cu trt trong bach cau chi
huy nén n6 khong bi doi quan bach hau tieu diét. HIV loi dung bach cau dé sinh
sOi va sau d6 tiéu diét bach cau. Pén khi da s6 chi huy (Té bao - CD4) bi tiéu
diét, ca doi quan bach cau trd nén vo hiéu, khong chéng duoc bénh tat nira.

Su pha hoai nay dién ra trong thoi gian dai. Do vay, néu nguoi nhiém HIV
thi trong tir 2- 10 ndm van thay khoe manh binh thuong, ngudi khac nhin khong
biét, ban than ciing khong biét minh mang mam bénh va ¢ thé vo tinh truyén
HIV cho ngudi khac. Sau thoi gian nay s€ phat bénh...

AIDS (con goi 1a SIDA) c6 nghia 1a Hoi ching suy giam mién dich mac
phai. D6 1a khi kha ning chong bénh suy yéu dén ndi co thé bi cac th bénh
hoanh hanh, diéu tri khong khéi duoc. Tir khi phat bénh AIDS dén Iuc chét chi
vai thang hodc nhiéu nhat 1a 2 nam.

Khi méi phat bénh AIDS, bénh nhan thuong sut can nhiéu, ho kéo dai,

ti€u chay, sot, sung hach, ra moé6 héi dém, dau hong, 18, c6 not trén da... Pén giai



doan AIDS toan phﬁn, nguoi bénh co thé mic nhiéu bénh nhu lao, viém phéi,
bénh dudng rudt, cac bénh phu khoa...Pay 1a cidc bénh co hd1 va la thu pham
dan dén céi chét ctia ngudi nhiém AIDS...

Hién nay, khoa hoc tién tién van chua nghién ctru thanh cong mot loai
thudc dic tri nao. Nhu vay cai chét cua ngudi bi nhiém HIV 1a khong thé tranh
khoi. Tuy nhién con ngudi khong thé bat luc trude cin bénh. Ho da tuyén truyén
cac bién phap phong tranh la:

+ Khong hat hit, tiém chich ma tdy

+ Khong dung chung bom tiém, dung cu y té

+ Chu dong phong tranh 1ay nhiém qua tiép xtc, sinh hoat véi nguoi bénh

Diéu d6 khong co nghia 1a chiing ta xa lanh ho. Hiy séng hoa dong, an i
va tao cho ho nghi luc séng, dung dé ho mic cam, nhung ching ta phai than
trong bao v¢ minh.

Hom nay, minh cung cac ban tuyén truyén mong mudn cac ban tich cuc
tuyén truyén phong chdéng. Va dic biét 1ra tudi hoc dudng ching ta phai “Hay
noi khong voi céac t¢ nan xa hor”

Chuong trinh phat thanh ming non cua lién doi ta dén day 1a hét roi. Xin
than ai chao tam bi¢t cac ban. Hen gap lai cac ban trong lan phat thanh tudn sau.



