
PHÒNG GD&ĐT TX ĐÔNG TRIỀU 

TRƯỜNG THCS HƯNG ĐẠO 

 

CỘNG HÒA XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM 

Độc lập - Tự do - Hạnh phúc 

 

      Hưng Đạo, ngày 11 tháng 01 năm 2024 

 

CHƯ NG TR NH PTMN CỦA  I N ĐỘI TRƯỜNG THCS HƯNG ĐẠO 

Chủ   :  “Tuyên truy n không sử dụng thuốc lá  iện tử” 
 

Các bạn học sinh thân mến! 

N   2020  T            T                                             

                                                                            

    N  y            ô            (31/5/2020)  ể        ô                 ồ   

              r                         ạ            ú              ơ     ễ      

  ó             ồ     ờ                         ự         ữ     í         ạ   

 ẽ  ể b            ồ     ặ   b       b            rẻ  rư      y  ơ             

                   b    ồ                    r y          ũ     ư         

                    ư                                  ó  … C            

  y  ũ    ây  ạ             e   ư                 ô     ườ  . N  y   ể   ơ   

trong                             y  ơ             úy          ấ   í     í   

          ưở   xấ                                  rẻ   ây            y     xã 

   . 

Các bạn ạ: Thuốc lá điện tử: hay còn gọi  là ENDS 

T     bị                  b    ồ  b    ậ        ạ ; b    ậ              ẫ  

 ò     í; b    ậ            ự         ị          . T                  ạ       

bằ             ó         ị         ò        ạ  r   ạ     í            ườ  

dùng hít vào. 

T                 ó       ạ : (1) L ạ                 ị    ắ   ở  ể 

  ườ           ó   ể  ự      r                   ị          ); (2) L ạ      

           ị    ó    r             í   ó  í     ư    ừ   ặ   ể  ắ            

bị                y   ỉ              ầ ). 

T    ạ       ó   ô  ù      y   ể   ấy     bạ  ạ. Vì                  

             ấ       ạ    ây          ây b     ậ          . T e  L         

K ể                Đô   N   Á (SEATCA)      ầ                    ó 

     Nicotine -   ấ   ây                   y     â   ây     b         ạ     ô 



 ấ         ó            ư. S              e           ây        . N      

       e         r      ữ      y     â   ây     b         ạ          ỵ 

- Đ        rẻ e          ữ          : N      e  r                      ây 

 ạ       ự       r ể   ã  b  ở  rẻ e   ì  ã  b       rẻ       r           ạ       

 r ể   N      e  ũ        ưở   xấ             e     b   ẹ              r         

 ì   ây r                         ư . 

- Đ                       : N ữ      y               e  ây r   r       

  ầ        r     ã          ườ   ù   ở   ó        rẻ  ễ bị               e  ơ  

    ì          ưở              e     rầ   r     ơ   r     ươ      . 

- C     ấ       ạ   r                      ò                  ồ       ơ 

      ây       ươ       .   

- T                               ươ          ó    ấ    ô            ừ 

   y                           ô     ườ  . N  y              r           ạ  

        ầ                 ó   ể bị  ợ        ể             úy   ô            

      r  . Tạ  V    N     ì    rạ         ạ      úy  r         ạ    y  úy     

                                  ư             ượ                          

      rẻ      rấ        ạ                     ã  ượ        r            . 

          Trư     ữ      y  ạ                                        r  ,  rườ   

THCS Hư   Đạ    y    r y           bạ            r    L          ô      

            rữ                   r     rườ      . “Nói không với thuốc lá điện 

tử - vì sức khoẻ  của chúng ta                  L          y    r y           

bạ   r    b                ô    y. C ú      bạ   ó       ì   ú    ắ           

               ự            ì                   ạ  . 

           C ươ    rì                        rườ   THCS Hư   Đạ       ây    

      ú . X            ẹ   ặ   ạ      bạ   r          ầ         e . 

 


