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Hung Dao, ngay 11 thang 01 nam 2024

CHUONG TRINH PTMN CUA LIEN POI TRUONG THCS HUNG PAO
Chu dé: “Tuyén truyén khong sit dung thude 1a dién ti”

CAc ban hoc sinh than mén!

Nam 2020, T6 chirc Y té Thé gidi chon cha dé “Bao vé thanh thiéu nién
khoi tac dong cua viéc quang céo cac san pham thudc 14 va st dung thube 147
cho Ngay thé gidi khong thube 1a (31/5/2020) ¢é mudn thong tin téi cong dong
cac qudc gia trén toan thé gidi vé tac hai cua viéc hut thude 14, phoi nhiém véi
khoi thude 14, ddng thoi kéu goi cac qubc gia thuc hién nhitng chinh sach manh
mé dé bao vé cong déng, dac biét 1a bao vé gioi tré trudc nguy co st dung cac
san pham thudc 14, bao gdm ca thudc 14 diéu truyén théng cling nhu cac san
pham thudc 14 méi nhu thube 14 dién tir, thudc 14 nung noéng... Cac san pham
nay ciing gay hai dén sirc khoe nhu thudc 14 diéu thong thuong. Nguy hiém hon,
trong thudc 14 dién tir tiém 4n nguy co st dung ma tiy va cac chét kich thich
khac anh hudng xau dén 16i séng, hanh vi cta gidi tré, gy nhiéu hé luy cho x4
hoi.

Cé&c ban a: Thudc 14 dién ti: hay con goi 12 ENDS

Thiét bi thudc 14 dién tir bao gdm b phan pin, sac; bd phan gia nhiét, dan
dong khi; bo phan chtra dng dung dung dich dién tir. Thude 14 dién tir hoat dong
bang cach lam néng dung dich 16ng hoa tan, tao ra dang khi dung cho ngudi
dung hit vao.

Thudc 14 dién tir c¢6 hai loai: (1) Loai éng chira dung dich nip mo dé
nguoi s dung co thé tu pha tron, dd, thém dung dich vao 6ng); (2) Loat 6ng
chtra dung dich dong trong mot dng kin cé kich thudce vira vin dé lap vao thiét
bi dién tir, 6ng nay chi sit dung mot 1an).

Tac hai ciia nd v6 cung nguy hiém day cac ban a. Vi thudc 14 dién tir
chira nhiéu chét doc hai, gay nghién, gy bénh tat, tir vong. Theo Lién minh
Kiém soat thudc 14 Pong Nam A (SEATCA) da phan thudc 1a dién tir co

chtra Nicotine - chat gdy nghién cao, 1a nguyén nhan gy cac bénh tim mach, hd



hép, tiéu hoa, va ung thu. Sir dung nicotine qua lidu giy ngd doc. Nghién
nicotine 1a mot trong nhirng nguyén nhan gay cac bénh tim mach, dot quy

- P6i v6i tré em va phu nit mang thai: Nicotine trong thudc 14 dién ttr gy
hai cho s phat trién ndo bo ¢ tré em vi ndo bd cia tré dang trong giai doan phat
trién, Nicotine ciing anh hudng x4u t6i sirc khoe cta ba me va thai nhi trong thai
ki, gdy ra sinh non va thai chét luu.

- B4i voi thanh thiéu nién: Nhimg thay d6i do nicotine gy ra trong hé
than kinh trong no khién ngudi ding & nhém tudi tré dé bi nghién nicotine hon
va vi thé anh hudong dén stc khoe va tram trong hon trong tuong lai.

- Cac chat doc hai trong thudc 14 dién tir con lién quan dén nhdi mau co
tim, gdy ton thuong phoi.

- Thubc 14 dién tir sit dung nhiéu huong liéu, héa chat khong phai 1a tir
nguyén liéu 13 thudc 1a diéu thong thuong. Nguyén liéu phdi tron nhiéu loai
thanh phan khac nhau nén c6 thé bi loi dung dé s dung ma tay théng qua viée
phéi tron. Tai Viét Nam, tinh trang t6i pham ma tay tron cac loai may tiy vao
cac san pham thudc 14 dién tir va hudng vao dbi tuong hoc sinh, sinh vién va
gio1 tré dang rat phtrc tap va mot sb vu viée da duoc diéu tra, phat hién.

Trudc nhitng nguy hai vé viée sir dung thudc 14 dién tir néu trén, trudng
THCS Hung Pao tuyén truyén tdi cac ban hoc sinh trong Lién d6i khong sir
dung, tang trir thudc 14 dién ttr trong truong hoc. “Néi khéng véi thudc ld dién
tir - Vi sitc khoé cia chiing ta” 1a khau hiéu ma Lién d6i tuyén truyén t6i cac
ban trong budi phat thanh hém nay. Chiic cac ban c¢6 cai nhin dung dan vé thude
14 dién tir va lua chon cho minh cach séng lanh manh.

Chuong trinh phat thanh mang non truong THCS Hung Pao dén day 1a

két thiic. Xin chao va hen gap lai céc ban trong cac tuan tiép theo.



